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Diventero leva novo grupo a ltalia

Pelo terceiro ano consecutivo, a SPR e a Fundagdo Bracco levardo trés radiologistas para frequentar
servicos italianos por meio do Progetto Diventero. Os selecionados frequentario institui¢des de exce-
léncia por seis semanas, sempre com um mentor, que fornece orientacgdo, pareceres cientificos e técnicos
durante o periodo de estdgio na Itilia.

Apés a avaliagio de curriculos, cartas de motivacdo e de recomendagio e entrevistas, as entidades orga-
nizadoras divulgaram os trés selecionados, que viajardo em mar¢o de 2018. Confira como se prepararam,

suas impressdes e expectativas.

“Acredito que meu curriculo de-
monstrando grande interesse e de-
dica¢do a atividades académicas e
cientificas auxiliou na minha sele-
¢d0. Em minha carta de motivacio,
procurei demonstrar meu interesse
pessoal e profissional no estagio,
além de mencionar aspectos da
minha trajetéria profissional, desde
a minha formacio. Particularmente,
manifestei interesse em acompa-
nhar um servico onde se realiza ma-
mografia com contraste, um exame
ainda pouco disponivel no Brasil.

Me formei em medicina pela
EMUSP em 2009, onde em seguida
fiz residéncia médica em radiolo-
gia e diagnéstico por imagem. Em
2013, fiz fellow em radiologia ma-
maria na mesma instituicdo, tendo
sido também médica preceptora do
Departamento de Radiologia. Pos-
teriormente, procurei manter meu
aprimoramento por meio de cursos,
congressos e jornadas. Também par-
ticipo com frequéncia de atividades
cientificas como grupos de estudos
(Gema), confec¢io de posteres e arti-
gos e ministrando aulas, que também
sdo formas de manter-se atualizado.

A pesquisa cientifica italiana tem
papel importantissimo nas condu-
tas atuais para o diagnéstico e trata-
mento do cincer de mama. Acredito
que poderei tirar imenso proveito
do estigio em um centro de refe-
réncia, aprendendo os pequenos de-
talhes que nio se leem nos livros e
artigos. Além disso, a oportunidade
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de conhecer a estrutura¢io e o fun-
cionamento de um servico em outro
pais, com suas particularidades, pro-
blemas e estratégias, certamente
permitira aproveitar solu¢des para o
dia a dia no Brasil.

Acredito que projetos de inter-
cambio como este permitem um
aprendizado que transcende os co-
nhecimentos técnicos, sem duvida,
imensos. Tenho certeza de que am-
pliard meus horizontes, acrescenta-
4 experiéncia, maturidade e pensa-
mento critico ao meu trabalho. O
contato com autoridades interna-
cionais na minha subespecialidade,
vivenciar uma cultura diferente e
aprimorar outro idioma consti-
tuem apenas alguns dos ganhos
inestiméveis envolvidos.”

Dra. Barbara Bresciani, medica assistente
da equipe de mama do InRad - HCFMUSP,
atuando também no ICESP. Integrante do
grupo de mama do Hospital Oswaldo Cruz,
pelo Grupo Fleury.

Sociedade Paulista de Radiologia
e Diagnéstico por Imagem

“Acredito que diversos fatores
contribuiram igualmente para eu
estar entre os finalistas do Proget-
to Diventero deste ano. Considero
que o meu histérico de intenso in-
teresse e experiéncia em projetos
internacionais, associado a ativi-
dades constantes em meio aca-
démico, contribuiram para eu ser
escolhido. Além disso, acho que
a carta de motivacdo é um 6timo
meio para expor informacles e
qualidades pessoais
assim como penso que a carta de
recomendacio escrita por alguém
que tenha acompanhado de perto
a formacio do candidato seja vista
com bons olhos pelos avaliadores.

Imagino que os avaliadores pro-
curem nio somente por candidatos
com excelentes curriculos pessoais,
mas que também demonstrem en-
gajamento pratico em atividades
relevantes para a comunidade em
que atuam, assim como um real in-
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teresse em conhecer uma realidade
diferente da nossa. Com isso em
mente, tentei expor como aprovei-
tei minhas experiéncias internacio-
nais para trazer beneficios também
para colegas e residentes com quem
convivo diariamente. Por exemplo,
este ano fiquei muito orgulhoso
quando nossos residentes ganha-
ram a Maratona do CBR, pois me
sinto parcialmente
pela formacio e sucesso deles.

Fiz grande parte de minha for-
mac¢do em minha cidade natal,

responsavel

Curitiba, PR. Obtive o diploma de
médico pela Universidade Positivo
e realizei residéncia médica no Hos-
pital de Clinicas da Universidade
Federal do Parani, seguido de um
R4 em Neurorradiologia na Clinica
DAPI. Durante e logo ap6s minha
formacio radiolégica fiz estagios
no Hospital Sainte-Anne (Paris) e no
VU University Medical Center (Ams-
terdd) na drea de Neurorradiologia.

A Ttélia possui centros médicos
de altissima qualidade com pro-
fissionais de renome mundial as-
sociados a uma das melhores gas-
tronomias do planeta. Ndo tenho
davidas de que o aprendizado sera
excepcional, a troca de experién-
cias engrandecedora e o convivio
muito agradavel. Pretendo refor-
car meus conhecimentos em areas
especificas da neurorradiologia e
estou muito curioso para conhecer
na préatica como os médicos radio-
logistas atuam na Italia.

Sido projetos como este que
destacam as institui¢cbes que re-
almente estio preocupadas com o
desenvolvimento cientifico e cul-
tural da radiologia brasileira. Vi-
vemos em uma época de crises na-
cionais politicas e econémicas que
exigem medidas sérias e focadas
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no longo prazo para que possa-
mos vislumbrar um futuro melhor
para todos. N&o consigo imaginar
uma melhor forma de contribuir
para o futuro do que oferecendo
oportunidades de educa¢io para
os jovens do presente.”

DOr.Bernardo Corréa de Almeida Teixeira,
medico neurorradiologista do Hospital de
Clinicas da Universidade Federal do Parana
(HC/UFPR) e do Instituto de Neurologia de
Curitiba/CETAC; Supervisor do Programa

de Residéncia Medica em Radiolagia e
Diagnastico Por Imagem dao HC/UFPR, onde
também coordena um Curso Pratico de
Radiologia para Académicos de Medicina.

“O Progetto Diventerdé busca ra-
diologistas com atua¢io académica
e cientifica relevante na especia-
lidade. Acredito que a minha par-
ticipagio em eventos, grupos de
estudos e congressos realizados
pela SPR nos dltimos anos, com
trabalhos e casos relevantes, tenha
ajudado na selecio para o projeto.
Além disso, o fato de também falar

italiano, apesar de nio ser um cri-
tério obrigatdrio, pode ter sido um
fator de destaque nesta escolha.

Na carta de motivacéo, contei um
pouco sobre minha histéria pessoal
e destaquei a participa¢io ativa nos
eventos promovidos pela socieda-
de, bem como o continuo interesse
no aprendizado e desenvolvimento
cientifico na radiologia. Destaquei
ainda, a importancia de realizar um
estagio como esse em um hospital
de referéncia fora do pais, e como
isso seria fundamental para apri-
morar minhas habilidades técnicas
e complementar & minha formacio
como médica radiologista.

Me especializei em radiologia
pelo Hospital Heliépolis, em Sio
Paulo, obtive o titulo de especialis-
ta pelo CBR/AMB em 2016, e estou
concluindo o segundo ano da su-
bespecializa¢io em neurorradiolo-
gia e radiologia de cabeca e pescoco
na Santa Casa de Sdo Paulo.

Com essa oportunidade oferecida
pela Fundacéo Bracco e a SPR, espe-

Atente-se para as
datas do ECR 2018

O Congresso Europeu de Radiolo-
gia (ECR 2018) sera realizado de 28
de fevereiro a 4 de marco, em Viena,
Austria. As inscricdes estio aber-
tas no site do evento — www.myesr.
org/congress. Até 12 de dezembro,
é possivel fazer a submissio para o
Treinamento em Diagndstico Baseado
em Casos e, até o dia 15, os autores
de resumos ja aprovados para o Siste-
ma Online de Apresentagdo Eletrénica
(EPOS) devem enviar seus pésteres.
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February 28 - March 4

Vienna

O ECR é hoje um dos maio-

res congressos médicos da
Europa e o segundo maior do
mundo em Radiologia, atraindo
21 mil participantes de mais de
cem paises e disponibilizando
mais de 1.500 apresentac¢des
cientificas orais e cerca de 3 mil
eletrénicas. A Sociedade Euro-
peia de Radiologia (ESR), que o
organiza, é hoje conduzida pelo

alemio Dr. Bernd Hamm.

ro conhecer um servico de neuror-
radiologia de exceléncia na Europa,
vivenciando um pouco do funcio-
namento do hospital, aprendendo
quais os desafios que os profissionais
enfrentam no dia a dia, solidificando
conhecimentos adquiridos e com-
partilhando experiéncias. Acredito
que esse estdgio ira fortalecer o meu
interesse cientifico, através da aqui-
sicdo de conhecimentos na drea e do
desenvolvimento de novas parcerias.
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Além da bagagem profissional, um
estigio internacional também adi-
ciona experiéncia pessoal, através do
contato com outra cultura.

Projetos como esse sio funda-
mentais na formacdo do radiolo-
gista, pois proporcionam a troca de
informagdes, além de experiéncias
cientificas e pessoais entre profissio-
nais de paises diferentes, permitin-
do que novas ideias sejam trazidas
a0 nosso pais. E uma oportunidade
de crescimento em todos os aspec-
tos, j4 que permite ampliar conhe-
cimentos, mas também nos dd uma
visdo alternativa sobre habilidades e
técnicas consagradas. Além disso, a
integracdo entre as instituicdes de
ensino pode aumentar a capacita¢io
cientifica, com a realizacdo de pro-
jetos de pesquisa, além de expor os
radiologistas brasileiros internacio-
nalmente, chamando atencio para
as produgdes cientificas nacionais.”

Dra. Bruna Allegro, que atua na equipe de
neurorradiologia do Grupo DASA.

Relacionamento
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Nao deixe de usufruir dos
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